ANGEWANDTE HYPNOENERGETIK oo AUFBAUSEMINAR
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Veranderung im Unterbewusstsein Systemische Techniken fiir sich und andere
durch hypnotische Riickfiihrung Aufstellungen
N\
TRAUMA-INTEGRATION ENERGIE-BAU
Balancierung in den ™\ "\ Energetische Arbeit
menschlichen Urgefiihlen liber Connectionen
Scham, Wut, Angst, Liebe SYSTEM-GESTALTUNG mit Lebewesen
N\ N\
N\

Maoglichkeit der Regeneration durch
Ressourcenarbeit nutzen
Selbsthilfe-Werkzeug fiir
Veranderungen bei Symptomen,
Familie, Beruf(ung), materiellem Haushalt

INSTITUT FUR HYPNOSE

UND VERWANDTE VERFAHREN

23. AUGUST 2024

Hypnose & Energetik: Eine
erfolgreiche und sympathische Symbiose

Die Praxis liber der Theorie: Ausgewahlte
Energieorte im Languedoc/Cevennes .
bilden den Rahmen fiir das Seminar -
sowohl fir den Regenerations- als auch fur
den Praxis-Teil

Hypnose, Energiearbeit, Systemik, Yoga .

Hypnoenergetik ist der Einsatz jener Kréfte, die wir alle durch unseren Geist steuern kénnen.
Wir verstehen darunter die methodische Anwendung dieser Krafte, um heilsame Veranderung
in Storfelder zu bringen und sich oder anderen zu helfen. In Hypnose werden diese Kréfte,
die fur viele bisher unentdeckte Fahigkeiten sind, aktiviert, und mit dem Geist, der stets tber
der Materie steht, in nutzliche Bahnen geleitet. Der Weg in Veranderung wird durch erfahrene
Anleitung in geschifztem Rahmen ermdglicht.

Was bewirken gezielt angesteuerte Ruckflihrungen? Erlebnisse sind nicht wie tiefgekuhlt in
uns abgelegt. Sie reifen eher wie in Keller lagernder Wein. Das Reifen geschieht durch neue
Geflihle, Lebensumstande, Interpretation. Erlebnisse, auch tfraumatische, sind damit
Veranderung unterworfen. Diese Veranderungs-Fahigkeit kann genutzt werden, so dass auch
Entlastung oder Starkung in unseren Erinnerungen maoglich sind. Was wir in Trance mit Augen
zu als stimmig erleben, ist uns unbewusst sehr vertraut. So vertraut, dass unser Bewusstsein
bereit ist, bisheriges ungesundes Verhalten zu ersetzen.

Verstandnis der DNA-Aktivierung,
Bauplan-Arbeit mit medialer
Sensibilisierung zu (un)gewiinschtem
Einfluss aus unserer Vergangenheit

AuBerdem werden wir ...

. beim taglichen Yoga in Harmonie fir das

ganze materielle und energetische System
kommen.

Techniken fir den Alltag finden, die
Wunschdenken an die Intuition abgeben.

Bei Schweige-Zeiten personliche Grenzen
erkennen und bei Wunsch mit den
angebotenen Werkzeugen erweitern.

Intensive Arbeit wird mit «attestiert»
kostlich-gesundem Essen und mit Loslassen
unndtiger Grundlasten belohnt.

Ruhe in das ganze zeitlose System bringen.

TEILNEHMERSTIMMEN: : "DAS MIR STETS HINDERLICHE GEFUHL IST EINFACH WEG. UND SEITDEM NIE, NICHT FUR EINEN MOMENT, WIEDERGEKOMMEN."

"SELBST DER SCHMERZ IN MEINER BRUST MACHT URLAUB."

Seminarleitung: Friederike Gerling & Sylvia Meinel

Ort: Seminarhaus Villa Soleil, F-30170 St. Hippolyte du Fort (Gard)
Dauer: 8 Tage + 2 Reisetage  Anreise: per Zug (Nimes), Flug (Montpellier) oder Shuttle (ab Neuruppin +280 €)
Preis: 1980,- Euro inkl. Vollpension, Ausfliige und Unterkunft im 1-Bett-Zimmer / Hauschen (Anzahlung 580 €)
Veranstalter: IHvV - Karl-Marx-Str. 40 - 16816 Neuruppin - Tel.: 03391/348134 - www.IHvV.de


http://www.ihvv.de

